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Vanhassa ta-
lossa lammon-
talteenotolla
varustettu ilman-

vaihtolaite saastaa

energiaa ja paran-
taa sisailman laa-
tua. Investoinnin

takaisinmaksuaika

on pitka.

Ilmanvaihdolla huolehditaan,
ettd talossa on hyvé ja puhdas
sisdilma. Talosta poistetaan epa-
puhdasta ilmaa ja tilalle tuodaan
raitistailmaa. Energiatehokas talo
pyritddn rakentamaan mahdolli-
simman ilmatiiviiksi. Rakentei-
den ldpi menevi hallitsematon
vuotoilmavirta lisdd energian-
kulutusta.

Kéaytdnndssd uusiin taloihin
rakennetaan koneellinen tulo- ja
poistoilmanvaihto lammontal-
teenotolla. Lampd siirretddn
ulkoa otettavaan ilmaan, joka jae-
taan koneellisesti oleskelutiloihin
ja makuuhuoneisiin.

Vanhoissa taloissa, joissa ilman-
vaihto on toteutettu painovoimai-
sena tai pelkéstddn koneellisena
poistoilmanvaihtona, ilmanvaih-
don kunnostamista kannattaa har-
kita vakavasti niin terveydellisistd
kuin energiataloudellisistakin
ldhtokohdista. Ilmanvaihdon
toimivuuteen ja poistoilman
lammontalteenoton toimivuus
on hyvd varmistaa viimeistddn
silloin, kun talossa tehdddn myos
muita rakennuksen energiata-
loutta parantavia toimenpiteitd
kuten lisdlimmoneristdminen tai
ikkunoiden uusiminen.

Laitteen
sijoittaminen
Vanhan talon ilmanvaihdon pa-
rantaminen vaatii monta kdytéan-
non asiaa ratkaistavaksi, ja sen
toteuttaminen on ldhes aina han-
kalampaakuin asennusty6t uudis-
kohteessa. Hankkeen suunnittelu
kannattaa kdynnistdd yhdessd
ilmanvaihtoalan ammattilaisen
ja suunnittelijan kanssa.

www.viihtyisakoti.fi

Ensimmaisid ratkottavia asioita
ovat limmontalteenottolaitteen
sijoittaminen. Kone olisi hyvi
sijoittaa mahdollisimman keskei-
selle paikalle lampiméén tilaan.
Sopivia paikkoja ovat esimerkiksi
tekninen laitetila, tuulikaappi,
vaatehuone, kodinhoitohuone ja
kylpyhuone. Sijoituspaikka rat-
kaistaan tapauskohtaisesti.

IImanvaihtokanavat sijoitetaan
ullakolle tai yldpohjaan ja eriste-
tddn. Léapiviennit ja kanavavedot
on tehtdvi harkiten, eikd kana-
vien kotelointimahdollisuutta
sisdtiloihin kannata jéttdd pois
laskuista.

Joissain tapauksissa kanavien si-
joittelussa padstdan helpommalla
rakentamalla alaslaskettu katto,
jolloin kanavat voidaan sijoittaa
koolauksen viliin. Esimerkiksi
Valloxin markkinoima BlueSky
-ilmanjakojérjestelmé koostuu
halkaisijaltaan 75 millimetrin
taipuisista muovikanavista, jol-
loin 100 millimetrin alaslasku
riittdd.

°uhaasta IImaa

Suunnittelu ja
saataminen
Limmontalteenotolla varus-
tettujen ilmanvaihtokoneiden
vuosihyotysuhde vaihtelee 50
— 80 prosentin vililld. Vuosi-
hyotysuhde on keskeinen luku,
jota mm. kannattaa eri laitteiden
kesken vertailla. Laitevalintaan
vaikuttaa suunnittelijan laskeman
jamitoittaman ilmanvaihdon tarve
jaomat toiveet sekd mieltymykset.
Suunnitelmassa huomioidaan
my0s kanavien tarvitsemat ddnen-
vaimentimet, jottailmanvaihtoko-
neen puhallindénet eivitkantaudu
ja johdu huonetiloihin.

Kun kone ja kanavat on asennet-
tu paikoilleen, tehdddn ilman-
vaihtojdrjestelmin loppusdito.
IImanvaihtourakoitsija sadtidd
venttiilit siten, ettd suunnitelman
mukainen ilmanvaihto toteutuu
tilakohtaisesti.

Kehittyneimmissd lammontal-
teenottolaitteissa on mukana
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makuuhuoneisiin sijoitettavia
hiilidioksidiantureita ja kosteisiin
tiloihin sijoitettavia kosteusantu-
reita, jotka sddtivit ilmanvaihtoa
automaattisesti ilman laadun
mukaan.

Pitkaaikainen
investointi

Ilmanvaihdon parantaminen
ja lammon talteenottolaitteen
hankintahinta vaihtelee kohteen
ja laitevalinnan mukaan. Karkea
arvio tarvittavasta investoinnista
asennustdineen liikkuu 7 000
— 10 000 euron paikkeilla, mika
tarkoittaa 15 — 20 vuoden takai-
sinmaksuaikaa.

Mikili talossa uusitaan saman-
aikaisesti myos lammitysjdrjes-
telmé, kannattaa suunnittelijan
kanssa keskustella erilaisista
vaihtoehdoista ja mahdollisuuk-
sista. Ilmanvaihtolaite voidaan
kytked vaikkapa maaldmpojir-
jestelméddn, jolloin maalimpod



mpo falteen

voidaan kidyttdd tuloilman esi-
lammitykseen ja kesdisin viilen-
nykseen.

Jotta laitteen hyotysuhde pysyisi
korkeana ja ilman laatu hyvina
vaatii se my6s huoltoa. [Imanvaih-

tokoneen suodattimet on syytd
puhdistaa ja vaihtaa laitevalmis-
tajan suosittelemin aikavilein.
IImanvaihtokanavat kannattaa
puhdistaa polystd kymmenen
vuoden vilein.

BlueSky -ilmanvaihtojarjestel-
maan kuuluvat kanavat ovat
taipuisaa ulkohalkaisijaltaan 75
millimetrin muoviputkea. Tama
helpottaa kanavien asentamis-
ta ahtaisiin paikkoihin.

Vaivatonta imual

Vedit minua valittdmasti puoleesi magneetin
tavoin. Tahdoin kanssasi heti saman katon
alle. Allawayn keskuspoélynimureista 16ydat
omasi niin pieneen kuin isoon kotiin. Valmii-
seen tai rakenteilla olevaan. Pieni ja pydred
Duo erityisesti kaupunkikoteihin jo vapaa-ajan
asuntoihin.

Kay katsomassa, millaista imua siné ja Kotisi
tarvitsette: www.allaway.Ffi
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Allaway-keskus-
polynimuri on
suomalainen
laatutuote.

e allaway

Vaivatonta imua!

5-vuoden
moottoritakuu

Myynti: K-raudat, Rautiat ja WVI-liikkeet kautta maan.



