12

Teksti: Arto Saastamoinen

asiamies

Sahkdlammitysfoorumi ry

Kuvat: futureimagebank ja valmistajat

Matala- ja passiivienergiata

Sahkolam-
mitys sopii
erinomaisesti
niin mata-
laenergia-
talojen kuin
passiiviener-
giatalojen
lammitys-
ratkaisuksi.

Matala- ja passiivienergiatalojen
lammitys tarvitsee huomattavasti
vihemmin energiaa verrattuna
aiemmin toteutettuihin raken-
nuksiin. Matalaenergiataloksi
luokitellaan rakennus, jonka
limmitykseen kuluva energia
on korkeintaan n. 60 kWh/m?
vuodessa. Passiivienergiataloissa
vastaava arvo on 20 — 30 kWh/m?
vuodessa. Vaatimusrajat voivat
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tosin tulevaisuudessa eldé ndistd
arvoista. Kohteita joissa on ndin
alhainen energiankulutus, on
rakennettu padsddntoisesti vasta
aivan viimeaikoina. Tétd aiemmin
rakennettujen talojen kuluttama
energia on ollut yleensd yli 120
kWh/m? vuodessa.

Lammi-
tykseen
tarvittavan
energian
tuottaminen

Matalaenergiatalo tarvitsee ilman
muuta limmitysjérjestelméin, jol-
latuotetaanrakennuksen tarvitse-
ma lisdlampo lammityskaudella.
Suomen olosuhteet ovat sellaisia,
ettd ainakin osan aikaa vuodesta
myos passiivienergiataloissa tar-
vitaan lisdlammitysta.

Onrunsaasti vaihtoehtoisia tapoja
tuottaa tdmd rakennuksen lim-
mittimiseen tarvittava energia.

Kun lisdlammitystéd tarvitaan
kuitenkin varsin vdhdn ja osin
satunnaisesti, kdyton helppous ja
sdddon tarkkuus sekd nopeatoi-
misuus ovat varsin keskeisessd
asemassa. Sdhkolammitys tdyttad
ndmi vaatimukset erinomai-
sesti.

Investointi
lammitys-
jarjestelmaan

Rakentajan kannalta investoin-
tisumman suuruudella on tirkeid
merkitys. Sdhkoldmmityksen
investointikustannukset ovat
usein varsin kohtuulliset. Edulli-
simmillaan, vaikka laadullisesti
korkeatasoisesti toteutettuna,
sdhkoldmmitysjdrjestelmédn in-
vestointikustannukset voivat olla
vain muutaman prosentin koko
rakennuksen kustannuksista.

Sdhkolammityksen kanssakilpai-
levat muut jarjestelmét aiheuttavat
véistimattd suurempia investoin-

tikustannuksia. Vaikka sitten
kdyttokustannukset jdisivitkin
muiden jdrjestelmien kohdalla
hieman alhaisemmaksi, inves-
tointikustannusten eroa ei pystyta
kuromaan umpeen jirkevilld
kuoletusajalla.

Toteutus

Rakennettaessa tai peruskor-
jattaessa kohde matala- tai
passiivienergiatalojen kriteerit
tayttaviksi, myos toteutuksen
helppoudella ja yksinkertaisuu-
della on kokonaisuuden kannalta
merkitystd. Sdhkoldmmityksen
toteutus on helppoa, halpaa ja
yksinkertaista moneen muuhun
vaihtoehtoon verrattuna.

Sdahkolammityksen toteutus on
helppo sovittaa muun raken-
nustyon yhteyteen hiiritsemattd
niiden suoritusta. Hyvd suunnit-
telu ja ammattitaitoinen toteutus
takaavat rakentajan kannalta hy-
vinkayttokelpoisen ja tarvittaessa
helposti muunneltavan loppurat-
kaisun pitkélle tulevaisuuteen.



Kaytto ja
huolto

Niissdkin vaatimuksissa sidh-
kolimmityksen edut puoltavat
itseddn. Toki se edellyttdd, ettd
niin suunnittelu kuin toteutuskin
ovat ammattitaidolla tehtyja.
Kun tdmidn pdivin automaation
mahdollisuudet on toteutuksessa
huomioitu, jai kdyttédjdlle varsin
vihén kdytto-, huolto- ja kunnos-
sapitotehtdvii.

Hyvin toteutettujen ohjaus- ja sidé-
totoimenpiteiden avulla voidaan
helposti huomioida perheen koon
kasvu ja myohemmin pienenemi-
nen, ikddntymisen tuomat muu-
tostarpeet tai tyd-/ vapaa-aikojen
muutokset. Jokainen yksittdinen
tilanne tai muutos voidaan huo-
mioida niin, ettd ldimmitykseen
kdytettdvin energian méiré saa-
daan pidettyé kaikissa tapauksissa
minimissé.

Etéluettavien energiamittareiden
ominaisuudet ovat kuluttajan
kannalta vield pitkélti hyodyn-
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timaittd. Niistd saadun tiedon
hyddyntdminen toimivassa auto-
maatio-ohjatussa sahkolammitys-
jarjestelméssd voi tulevaisuudessa
sddstdd runsaasti euroja varsin
pienin lisdinvestoinnein.

Kaytettavan
energian
tuotannon
muunnel-
tavuus

Sdhkod lammitykseen kiytettd-
essd, voidaan sihkon tuotantoon
kiytettdvd ratkaisu valita melko
vapaasti, sen vaikuttamatta itse
kuluttajan valitsemiin laitteisiin
jaohjausjérjestelmiin. Ne voidaan
sailyttdd sellaisenaan vaikka sih-
kon tuottamiseen kidytetty energi-
an tuottomuoto vaihdettaisiin.

Muillakilpailevillajirjestelmilld
téllaista vaihtoehtoa ei pddosin ole
kaytettivissd. Kdytettdvin energi-
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Sahkolammitys-
jarjestelman
investointi-
kustannukset
ovat usein varsin
kohtuulliset.

an tuotantomuodon vaihtamiseen
varautuminenkin voi nostaa
niiden investointikustannuksia
entisestddn. Jos vaihtoa ei sitten
toteuteta, on kyseessi tiydellinen
hukkainvestointi.

Vihreat
arvot

Séhkoldmmitettdvdn kohteen
asukkaalla on hyvit mahdolli-
suudet valita kdyttdménsd sih-
koenergian tuotantotapa omien
arvovalintojensa pohjalta. Ovatko
valintakriteerit kuinka ympéris-
toystavallisid ja ilmastovaikutuk-
siltaan positiivisia vai painavatko
jotkut muut vaateet valintoja teh-
dessi, ovat luonnollisesti kaytté-
jéstd riippuvaisia.

Ajan myotd myos valintaperusteet
voivat muuttua. Sdhkolimmitys
toteutusvaihtoehtona mahdol-
listaa helposti myos tédllaisen
toimintamallin.

Kaytto-
kustannukset

Matala- ja passiivienergiatalojen
tarvitseman limmitysenergian
kokonaisméddrd on alhainen.
Energiakustannusten noususta
huolimatta selviydytddn kdytto-
kustannuksissa pitkélle tulevai-
suuteen samalla rahasummalla
kuin mink# aiemmin rakennetut
kohteet kdyttdvit jo tdnd pii-
vind.

Lammitysenergian méérédn pie-
neneminen helpottaa arvovalinto-
jen tekemistd. Valittiinpa vaikka
kallein tuotantovaihtoehto, sen
aiheuttama taloudellinen rasite
pysyy kéyttokustannuksiltaan
siedettidvind. Aurinko- ja tuu-
lienergia muutetaan jo tdndkin
péivind pddosin sdhkoksi.

Tulevaisuuden tekniset ratkaisut
voivat mahdollistaa niiden kéyton
kiinteistokohtaisesti suoraan osa-
nakiinteiston sahko- ja sahkolam-
mitysjdrjestelméd, huomattavasti
nykyisid ratkaisuja kustannuste-
hokkaammin. Tilloinkédédn itse
sdhkoldmmitysjéarjestelmédn ei
tarvitse tehdd muutoksia, vaan se
on sellaisenaan valmiina hyddyn-
tdmidn tuotetun energian.
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